
アカウント設計シート 

 

アカウント名（○○）アカウント ID(○○) 

Ⅰ.アカウントのジャンル・テーマを決めよう 

① あなたの好きな事・得意な事(褒められる事)・続けられそうな事は？ 

 

好き  

                                                       

得意  

 

続けられ

そう 

 

 

 

② ①で書き出した中で、需要がありそうなものはどれ？ 

(ハッシュタグにしてみよう) 

 

好き                                              

得意  

 

続けられ

そう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



アカウント設計シート 

Ⅱ ジャンルを分析してみよう 
① ハッシュタグで検索して参考にしたいアカウントの印象や特徴を書き出してみよう。 

 

① アカウント名 

② フォロー数  

③ アカウントのコンセプト・

強み 

④ 投稿内容・テーマ・どんな

テーマを発信しているか 

⑤ どの悩みを解決している

か 

⑥ 使用しているハッシュタグ 

⑦ 投稿頻度・更新ペース 

⑧ まとめ  

①  

②  

③  

  

④  

⑤  

 

⑥  

⑦  

⑧  

 

Ⅲ アカウント設計 

① ジャンル・コンセプトを決めよう 

 

「大ジャンル」： 「大テーマ」： 

「小ジャンル」： 「小テーマ」： 

 

② ペルソナについて（検索意図・感情・背景） 

 

① どんな人が調べている？ 

年齢や性別 

② どんな悩みやストレスが

ある？ 

③ 何が知りたいですか？ 

④ どんなゴールや願望があ

る？ 

⑤ なぜそのことが気になっ

たと思いますか？ 

⑥ 投稿を見る時間帯 

⑦ ペルソナの性格 

①  

②  

③  

④  

⑤  

⑥  

⑦   

 



アカウント設計シート 

③ 発信内容を決めよう 

 

発信内容 

 

 

 


